
　　妙湛總持不動尊　⾸首楞嚴⺩王世稀有　　南無常住⼗十⽅方佛　　爾時世尊　從⾁肉髻中　湧百寶光
　　銷我億劫顛倒想　不歷僧祇獲法⾝身　　南無常住⼗十⽅方法　　光中湧出　千葉寶蓮　有化如來
　　願今得果成寶⺩王　還度如是恆沙眾　　南無常住⼗十⽅方僧　　坐寶華中　頂放⼗十道　百寶光明
　　將此⾝身⼼心奉塵剎　是則名為報佛恩　　南無釋迦牟尼佛　　⼀一⼀一光明　皆遍⽰示現　⼗十恆河沙
　　伏請世尊為證明　五濁惡世誓先⼊入　　南無佛頂⾸首楞嚴　　⾦金剛密跡　擎⼭山持杵　遍虛空界
　　如⼀一眾⽣生未成佛　終不於此取泥洹　　南無觀世⾳音菩薩　　⼤大眾仰觀　畏愛兼抱　求佛哀祐
　　⼤大雄⼤大⼒力⼤大慈悲　希更審除微細惑　　南無⾦金剛藏菩薩　　⼀一⼼心聽佛　無⾒見頂相　放光如來
　　令我早登無上覺　於⼗十⽅方界坐道場　　　　　　　　　　　　　　　　宣說神咒
　　舜若多性可銷亡　爍迦羅⼼心無動轉

    ----------------------------（第⼀一會）-----------------------------
 1  敬禮　⼀一切　佛、菩薩　眾。
 2  敬禮　七俱胝正等覺　及　聲聞僧伽眾。
 3  敬禮　世間 阿羅漢眾。 
 4  敬禮　須陀洹。（預流眾）
 5  敬禮　斯陀含。（⼀一來眾）
 6  敬禮　阿那含。（不還眾）
 7  敬禮　世間　正⾄至、正⾏行　眾。

 8  敬禮　天仙眾。
 9  敬禮　持成就　明咒　仙眾，堪能降伏惡咒眾。
10  敬禮　梵天。
11  敬禮　因陀羅。（帝釋天）
12  敬禮　世主嚕捺羅天、烏摩天後、及眷屬眾。（⼤大⾃自在天/濕婆/śiva/śaṃkara/iśana）
13  敬禮　世主那羅延天、（毗濕奴/viṣṇu）
    　　　⼤大吉祥天⼥女、五⼤大印⼥女，敬禮啊。
14  敬禮　世主⼤大⿊黑天--能摧三重城，
    　　　及樂住墓塚⻤⿁鬼⺟母眾，敬禮啊。

15  敬禮　世尊　如來　部。
16  敬禮　世尊　蓮華　部。
17  敬禮　世尊　⾦金剛　部。
18  敬禮　世尊　寶　部。
19  敬禮　世尊　象　部。

20  敬禮　世尊　勇猛軍隊⾾鬥戰⺩王　如來、應、正等覺。

21  敬禮　世尊　阿彌陀佛　如來、應、正等覺。（無量光）

22  敬禮　世尊　阿閦　如來、應、正等覺。（不動）

23  敬禮　世尊　藥師琉璃光　如來、應、正等覺。

24  敬禮　世尊　開敷蓮華娑羅樹⺩王　如來、應、正等覺。

25  敬禮　世尊　釋迦牟尼　如來、應、正等覺。
26  敬禮　世尊　寶華幢⺩王　如來、應、正等覺。

27  如是　敬禮已。



28  此　諸世尊如來頂髻⽩白傘蓋　名為無有能及、甚能調伏

29  　　能令　降伏　⼀一切⻤⿁鬼魅惡星。
30  　　能令　斷滅　仇敵惡咒。
31  　　能⾃自我救護　夭折橫死。
32  　　能令　解脫　⼀一切煩惱縛結。
33  　　能令　⽌止息　⼀一切極惡惡夢。
34  　　能令　敗壞　⼋八萬四千惡星邪魔。
35  　　能令　清淨　⼆二⼗十⼋八星宿。
36  　　能令　摧伏　⼋八⼤大執曜。
37  　　能令　遮⽌止　⼀一切怨敵。
38  　　能令　消滅　諸恐怖、惡夢。
39  　　能令　躲避　毒藥、⼑刀兵、⽕火災。

40  無有能勝⼤大暴惡⺟母！　⼤大⼒力⺟母　⼤大可畏⺟母　⼤大熾燃⺟母
    　　⼤大威⼒力⺟母　⼤大⽩白輝⺟母　⼤大光焰⺟母　⼤大花鬘⽩白⾐衣⺟母
41  聖救度⺟母！　忿怒⺟母　及如是　最勝盛名⾦金剛鬘⺟母
42  　　蓮花⾦金剛⾆舌⺟母與花鬘　及　無能勝碩⼤大⾦金剛杵⺟母
    　　及　安詳勝⾝身供拜⺟母
43  　　⼤大⽩白光⽉月光相⺟母。
44  聖救度⺟母！　⼤大⼒力　不歿⾦金剛鎖⺟母　及如是
45  　　⾦金剛童⼥女　持部⼥女　⾦金剛⼿手　及　⼤大明⾦金花鬘⼥女
46  　　紅寶珠⺟母　及如是　遍照種族福祉⺟母　及　細眉開展頂髻⺟母
47  　　所有　⾦金剛⾦金光照耀⺟母　⾦金剛⼝口與⽩白光⺟母　及
    　　蓮花眼　⽉月光⺟母。
48  如是　印⺟母眾　及　諸有情　願悉皆守護於我等。

    ----------------------------（第⼆二會）-----------------------------
 1  　　　　　　　　　　ॐ　仙眾　讚歎　⼀一切如來頂髻。 hūṃ trūṃ.
 2  　　　　　　　　　　　　　　　　　　令　破碎　啊！ hūṃ trūṃ.
 3  　　　　　　　　　　　　　　　　　　令　降伏　啊！ hūṃ trūṃ.
 4  　　　　　　　　　　　　　　　　　　令　昏迷　啊！ hūṃ trūṃ.
 5  　　　　　　　　　　　　　　　　　　令　破壞　啊！ hūṃ trūṃ.
 6  　　　　　　　⿑齊令　殘害（其他外道）最勝咒術　啊！ hūṃ trūṃ.
 7  　　　　　　　　　　　　　　令　降伏⼀一切瞋恚　啊！ hūṃ trūṃ.
 8  　　　　　　　　令　敗壞⼀一切夜叉、羅剎、惡星　啊！ hūṃ trūṃ.
 9  　　　　　　　　　　令　降伏⼋八萬四千惡星⻤⿁鬼魅　啊！ hūṃ trūṃ.
10  　　　　　　　　　　　　能令　清淨⼆二⼗十⼋八星宿　啊！ hūṃ trūṃ.
11  　　　　　　　　　　　　　能令　斷滅⼋八⼤大執曜　啊！ hūṃ trūṃ.
12  　　　　　　　　　　　　　　　　　守護 守護 我等。

13  　　　　　　　　　　　　　　　世尊　如來頂髻　⽩白傘蓋
    　　　　　　　　　　　　　　　⼤大⾦金剛頂髻　⼤大甚能調伏
   　 　　　　　　　　　　　　　⼤大千臂、千頭、百千萬億諸眼
14　　　　　　　　　　　　　　　不毀光輝　無邊岸　⼤大⾦金剛殊妙
　     　 　　　　　　　　　　　　　　　三界壇場
15  　　　　　　　　　　　　　　　ॐ　請福祐於我及我之。



    ----------------------------（第三會）-----------------------------
 1  　　　　　　　　諸⺩王難　　　　　　　諸賊難　　　　　　諸⽕火難　　　　　　　諸⽔水難
  b 　　　　　　　　諸毒難　　　　　　諸⼑刀兵難　　　　　諸怨敵難　　　　　　諸飢饉難
  c 　　　　　　　諸雷電難　　　　諸夭折橫死難　　　　　諸地震難　　　　諸流星崩落難
  d 　　　　　　諸⺩王⼑刀仗難　　　　　　　諸⻯⿓龍難　　　　　諸電光難　　　　　諸⼤大猛禽難

 2  　　　　　　　諸天所持　　　　　　諸⻯⿓龍所持　　　　諸夜叉所持　　　　　諸羅剎所持
  b 　　　　　　諸餓⻤⿁鬼所持　　　　諸毗舍遮所持　　　　諸部多所魅　　　　諸鳩槃荼所魅
  c 　　　　　諸富單那所魅　　諸迦吒富單那所魅　　　　諸騫陀所魅　　諸阿波悉魔羅所魅
  d 　　　　　　諸瘋⻤⿁鬼所魅　　　　　諸陰⻤⿁鬼所魅　　　諸黎婆坻所魅　　　　諸閻彌迦所魅
  e 　　　　　諸迦彌尼所魅

 3  　　　　　　諸⻝⾷食精氣⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食胎⻤⿁鬼　　　　　諸⻝⾷食⾎血⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食膏⻤⿁鬼
  b 　　　　　　　諸⻝⾷食⾁肉⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食脂⻤⿁鬼　　　　　諸⻝⾷食髓⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食⽣生⻤⿁鬼
  c 　　　　　　　諸⻝⾷食命⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食吐⻤⿁鬼　　　諸⻝⾷食不淨物⻤⿁鬼　　　　　　諸⻝⾷食⼼心⻤⿁鬼

 4  　　　　　　　　如是等　⼀一切　及　⼀一切諸⻤⿁鬼魅眾　之　　咒術　我今悉使斷除、釘住！
 5  　　　　　　　　　　　　　　　　　　波⽴立婆外道　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
 6  　　　　　　　　　　　　　　　　　荼加荼枳尼⻤⿁鬼　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
 7  　　　　　　　　　　　　　　　⼤大獸主　嚕捺羅天　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
 8  　　　　　　　　　　　　　　那羅延天　五⼤大印⼥女　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
 9  　　　　　　　　　　　　　　真實　迦樓羅　眷屬　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
10  　　　　　　　　　　　　　⼤大⿊黑天　⻤⿁鬼⺟母眾　眷屬　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
11  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　骷髏外道　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
12  　　　　　　　　　　　作勝　作蜜　成辦諸事業者　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！

13　　　　　　　　　　  　　　四姊妹、五兄弟　眷屬　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！

14  　　　　⼤大⾃自在天隨從　歡喜⾃自在天　象頭神　眷屬　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！

15  　　　　　　　　　　　　　　裸形無⾐衣　苦⾏行外道　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
16  　　　　　　　　　　　　　　　　　　外道阿羅漢　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
17  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　外道離欲　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
18  　　　　　　　　　　　　　外道執⾦金剛神　秘密主　所造　咒術　我今悉使斷除、釘住！
19  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　願　守護　守護　我！



    ----------------------------（第四會）-----------------------------
 1  　　　　　　　　　世尊　⼀一切如來　頂髻　⽩白傘蓋
 2  　　　　敬禮稱讚　⽕火　⽢甘露⽕火　⽇日光　放光　普照　開展　⽩白傘蓋

 3  　　　　　　　　　　　　　光明　熾盛
 4  　　　　　　　　　　摧壞　破壞　摧壞　破壞
 5  　　　　　　　　　　摧破　裂開　摧破　裂開
 6  　　　　　　　　　　斷壞　破裂　切斷　斷裂
 7  　　　　　　　　　     hūṃ hūṃ phaṭ
              phaṭ ~ ~ ~ phaṭ ~ ~ ~ svāhā

 8　　　　　　　　嘿、嘿　啪！　　　　36　⼀一切　諸咒⺩王眾　啪！　　
 9　　　　　　　　　不空　啪！
10　　　　　　　　　無礙　啪！　　　　37　作勝　作蜜
11　　　　　　　　　與願　啪！　　　　  　成辦諸事業者眾　啪！
12　　　　　阿修羅　切裂　啪！　　　　38　⼀一切　諸咒師眾　啪！
13　　　　　⼀一切　諸天眾　啪！　　　　39　四　姐妹⼥女天眾　啪！
14　　　　　⼀一切　諸⻯⿓龍眾　啪！　　　　40　⾦金剛嬌魔哩部持⼥女
15　　　　⼀一切　諸夜叉眾　啪！　　　　  　　　　⼤大咒⺩王眾　啪！
16　　　　⼀一切　諸羅剎眾　啪！　　　　41　　⼤大甚能調伏眾　啪！
17　　　⼀一切　諸⾦金翅⿃鳥眾　啪！
18　　　⼀一切　諸乾闥婆眾　啪！　　　　42　　　　　⾦金剛鎖　啪！
19　　　⼀一切　諸阿修羅眾　啪！　　　　43　　⼤大甚能調伏⺩王　啪！
20　　　⼀一切　諸緊那羅眾　啪！　　　　44　⼤大⿊黑天　⼤大⻤⿁鬼⺟母眾
21　　⼀一切　諸摩睺羅伽眾　啪！　　　　  　　眷屬　作禮敬　啪！
22　　　　⼀一切　諸　⼈人眾　啪！　　　　45　　　　吠紐天妃　啪！
23　　　　⼀一切　諸⾮非⼈人眾　啪！　　　　46　　　　　梵天妃　啪！
24　　　　⼀一切　諸部多眾　啪！　　　　47　　　　　⽕火天妃　啪！
25　　　⼀一切　諸毗舍遮眾　啪！　　　　48　　　　⼤大⿊黑天妃　啪！
26　　　⼀一切　諸鳩槃荼眾　啪！　　　　49　　　　　死天妃　啪！
27　　　⼀一切　諸富單那眾　啪！　　　　50　　　　帝釋天妃　啪！
28　⼀一切　諸迦吒富單那眾　啪！　　　　51　　　　咾捺哩妃　啪！
29　　　⼀一切　諸誤想過眾　啪！　　　　52　　　左悶拏天妃　啪！
30　　　⼀一切　諸懊⾒見過眾　啪！　　　　53　　　　⿊黑夜天妃　啪！
31　　　　⼀一切　諸瘟疫眾　啪！　　　　54　　　骷髏外道⼥女　啪！
32　⼀一切　諸阿波悉魔羅眾　啪！　　　　55　　樂於墓塚居住
33　　　　⼀一切　諸苦⾏行眾　啪！　　　　  　　　　　⻤⿁鬼⺟母眾　啪！
34　　　⼀一切　諸外道師眾　啪！
35　　　　⼀一切　諸瘋⻤⿁鬼眾　啪！　　　　56　願眾⽣生　守護　於我！



    ----------------------------（第五會）-----------------------------
 1  有惡⼼心、不善⼼心、兇暴⼼心、瞋恨 不慈⼼心，
 2  令（惡⼼心）顯現之、 使釘住之、 忠告（惡⼼心者）、今誦（咒）之。

 3  　　　　　⻝⾷食精氣⻤⿁鬼眾　　　　　⻝⾷食胎⻤⿁鬼眾　　　　⻝⾷食⾎血⻤⿁鬼眾　　　　　　⻝⾷食膏⻤⿁鬼眾
  b 　　　　　　⻝⾷食髓⻤⿁鬼眾　　　　　⻝⾷食⽣生⻤⿁鬼眾　　　　⻝⾷食命⻤⿁鬼眾　　　　　　⻝⾷食鬘⻤⿁鬼眾
  c 　　　　　　⻝⾷食⾹香⻤⿁鬼眾　　　　　⻝⾷食花⻤⿁鬼眾　　　　⻝⾷食果⻤⿁鬼眾　　　　　⻝⾷食苗稼⻤⿁鬼眾

 4  不善⼼心、有惡⼼心、兇暴⼼心：　　　　　　　　　　諸夜叉所持　　　　　諸羅剎所持
  b 　　　　　諸餓⻤⿁鬼所持　　　諸毗舍遮所持　　　諸部多所魅　　　　諸鳩槃荼所魅
  c 　　　　　諸騫陀所魅　　　　諸瘋⻤⿁鬼所魅　　　諸陰⻤⿁鬼所魅　　諸阿波悉魔羅所魅
  d 　　荼加荼枳尼⻤⿁鬼所魅　　　諸黎婆坻所魅　　諸閻彌迦所魅　　　　諸舍究尼所魅
  e 　　　諸曼多難提所魅　　　　諸藍婆所魅　　　　　　　　　諸賀弩乾吒婆尼所魅

 5  諸熱病：　⼀一⽇日病　　　⼆二⽇日病　　　三⽇日病　　　四⽇日病
    　　　　　常熱病　　不盡熱病
 6  　　　　　　⾵風病　　　　⿈黃病　　　　痰病　　　三集病 
 7  ⼀一切病苦：　　　　　　　頭痛　　　　半痛　　飲⻝⾷食不消
  b 　　　　　　眼病　　　　鼻病　　　　⼝口病　　　　⼼心病
  c 　　　　　咽喉痛　　　　⽿耳痛　　　⽛牙⿒齒痛　　　　⼼心痛
  d 　　　　　關節痛　　　　脅痛　　　　背痛　　　　肚痛
  e 　　　　　　腰痛　　隱密處痛　　　　髀痛　　　　脛痛
  f 　　　　　　⼿手痛　　　　腳痛　　遍⾝身疼痛
 
 8  部多⻤⿁鬼病　起屍⻤⿁鬼病　荼加荼枳尼⻤⿁鬼病
 9  癬癩　　　疥瘡　　　痘疹　　　蜘蛛瘡　⽕火瘡　　疔瘡

10  乾消　　　驚怖　　　毒病　　　毒藥　　厭禱
    ⽕火災　　　⽔水災　　　仇敵　　　怨敵　　險難　　夭折橫死
11  ⼟土蜂　　　⾺馬蜂　　　蠍　　　　蛇　　　⿈黃⿏鼠
    獅⼦子　　　⻁虎　　　　熊　　　　豺　　　等猛獸及害命者

12  彼等　⼀一切　⽩白傘蓋　⼤大⾦金剛頂髻　⼤大甚能調伏
    界限　⼗十⼆二由旬　禁縛莫⼊入。
13　　　　　　　　　　我今結界！
14　　　　　　　　　　我今結⽅方隅界！
15　　　　　　　　　　我今結最勝明咒界！
16　　　　　　　　　　我今結威神界！
17　　　　　　　　　　我今結⼿手界！
18　　　　　　　　　　我今結⾜足界！
19　　　　　　　　　　我今結遍⾝身界！

20  故說：　　ॐ　⽢甘露⽕火　⽢甘露⽕火　光明輝耀　上妙清淨
21  　　　　　　　　　　　勇猛　⾦金剛持
22  　　　　　　　　禁縛　結界　⾦金剛⼿手　phaṭ!
23  　　　　　　   hūṃ　trūṃ　phaṭ　svāhā

    禮敬 如來 善逝 應 正等正覺。
    令成就 秘密真⾔言 微妙章句 福智圓滿。


